
A CHI È
RIVOLTO?

I servizi del Centro Famiglia “Incontri
di vita” sono aperti gratuitamente a
tutti i cittadini della città di Frosinone.
È possibile accedere volontariamente
su iniziativa personale chiamando il
numero di telefono dedicato oppure
dietro invio dei Servizi Sociali.

Rivolgiti a noi senza timore.
Tuteliamo la tua privacy e
quella dei tuoi familiari.

IL SERVIZIO È GRATUITO?
Certo! Tutti i cittadini
residenti nel Comune di
Frosinone possono accedere
ai servizi offerti dal centro!

Via Portogallo SNC Frosinone (FR)

345 2938494

centrofamigliafrosinone@gmail.com

www.comune.frosinone.it

CONTATTI E SEDE

ORARI

09:00- 13:00   
LUNEDÌ - MERCOLEDÌ - VENERDÌ

MARTEDÌ - GIOVEDÌ
14:00- 18:00   

Per informazioni o per fissare un
appuntamento, contattaci  telefonicamente
negli orari di apertura del Centro oppure
scrivici un’email all’indirizzo sotto indicato.

Incontri di vita

Centro 
Famiglia

COOPERATIVA
SOCIALE  DIACONIA

PROGETTO FINANZIATO DALLA PRESIDENZA DEL
CONSIGLIO DEI MINISTRI, PIANO NAZIONALE PER
LA RIQUALIFICAZIONE SOCIALE E CULTURALE
AREE URBANE DEGRADATE DI CUI AL DPCM DEL
15.10.2015.



Il Centro Famiglia “Incontri di vita” del
Comune di Frosinone è attivo nel quartiere
Selva Piana per offrire servizi a famiglie e
singoli con necessità e problematiche di
vario genere. Si tratta di un centro
polifunzionale aperto a tutta la comunità
con l’obiettivo di prevenire e contrastare il
disagio sociale e culturale. 

SPAZIO MAMME SUPPORTO PSICOLOGICO

I SERVIZI OFFERTI DAL CENTRO
Diamo un supporto clinico, non
psicoterapeutico, finalizzato ad
aiutare persone o famiglie a
superare momenti di crisi
personali e di coppia restituendo
equilibrio e serenità nel nucleo
familiare.

IL CENTRO
Il Centro Famiglia è un servizio gratuito del
Comune di Frosinone a supporto dei Servizi
Sociali e di orientamento alle prestazioni
erogate dai vari servizi territoriali. Il
servizio è gestito dalla Cooperativa Sociale
Diaconia.

 UN AIUTO
QUALIFICATO

A TUTTE LE
FAMIGLIE

Organizziamo iniziative e attività
rivolte a neo-mamme per
l’assistenza e la formazione sulla
gestione della neo-genitorialità e
su come affrontare le difficoltà dei
primi anni di vita del bambino. 

LABORATORI "FUORI CLASSE"

Offriamo un percorso specifico
per aiutare genitori a gestire la
loro separazione. L’obiettivo è
attivare un dialogo e una
collaborazione tra genitori
separati per prevenire il disagio
dei minori coinvolti. 

MEDIAZIONE FAMILIARE

Organizziamo laboratori dedicati
a ragazzi/e dai 9 ai 14 anni  volti a
contrastare il fenomeno della
dispersione scolastica e
dell’abbandono scolastico. 

SPORTELLO DEI DIRITTI
Con questo servizio diamo
informazioni su legalità e diritti,
con l’organizzazione di percorsi
formativi dedicati anche all’uso dei
social network. 

S P O R T E L L O
O R I E N T A M E N T O
Sportello con cui diamo
informazioni ai cittadini rispetto
alle loro necessità, valutiamo le
loro richieste e li orientiamo
verso i servizi appropriati del
nostro centro e di tutto il
territorio.  Raccogliamo inoltre
informazioni rispetto alle
esigenze e ai bisogni della
comunità locale. 

EDUCAZIONE ALLA SESSUALITÀ
Organizziamo percorsi formativi
per i più giovani legati alla
sessualità. Esperti e specialisti
guideranno ragazzi e ragazze in
lezioni e attività legate
all’educazione sessuale e
all’affettività. 

PUNTO RACCOLTA
FARMACI E ALIMENTI
In collaborazione con  la Caritas
Diocesana e il “Banco
Farmaceutico” abbiamo attivato
un centro di raccolta di alimenti
e farmaci destinati alle famiglie
bisognose del quartiere. 

COOPERATIVA SOCIALE  
DIACONIA


